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 MAGNÉTISME  

  

Qu'est ce que le Magnétisme ? 

Équilibrage énergétique 

Les bénéfices d'une session d'harmonisation énergétique sont 

vastes et cette technique est recommandée pour toutes les 

situations dans lesquelles le stress représente un facteur 

dominant. 

Qu’est-ce que l’équilibrage énergétique ? 

Au cours de la séance, on rééquilibre successivement chacun 

des sept centres énergétiques du corps humain, les chakras, 

en mettant en mouvement l’énergie stagnante et en la faisant 

circuler.  

Cette énergie stagnante correspond à des protections que 

nous avons créées dans le passé pour nous défendre d'une 

situation vécue comme pénible.  

Grâce à cette circulation énergétique mise en œuvre, ces 

protections se révèlent désormais inutiles et ne font plus 

obstacle à l’exploration de nouveaux aspects de la vie. 

Comment se déroule une séance ? 

Le procédé consiste à faire circuler l'énergie dans le corps par 

étapes, en partant des pieds pour finir au sommet de la tête selon 

une séquence bien définie, en posant les mains directement sur 

les zones du corps énergétiquement moins équilibrées. 

La séance dure environ une heure. 

 
 

 

 
  

Contact  

Consultations sur RDV à Paris 
ou 

Consultations par Téléphone 
Téléphone à mes frais vers les postes fixes 

 en France et vers d’autres pays. 

Paiement par chèque bancaire français 

ou paiement sécurisé par carte de crédit on-line par PayPal. 

 

 


